
EL SILENCIO 

Realiza el siguiente trabajo: debe presentarse escrito a mano, en hojas blancas, bien 

presentado, debe tener una portada. Debe ser presentado en la fecha marcada por la 

profesora: ………………………….. 

1- FRASES CÉLEBRES: 

Grandes pensadores, literatos y artistas se han interesado por el silencio. Estas son algunas 

de las frases que han dejado para la historia: 

“Es mejor ser rey de tu silencio que esclavo de tus palabras.” (William Shakespeare) 

“El silencio es el único amigo que jamás te traiciona.” (Confucio) 

“El silencio es el más potente de los sonidos.” (Miles Davis) 

“El silencio es un bolso lleno de posibilidades.” (Murray Schafer) 

“Nunca rompas el silencio si no es para mejorarlo.” (Ludwig van Beethoven) 

• Explica el significado de cada una de estas frases que se citan. 

• ¿Con cuál de ellas estás más de acuerdo? ¿Por qué razón? 

• ¿En qué situaciones te parece imprescindible guardar silencio? 

• Busca un lugar y momento en el que haya el mayor silencio posible, expresa qué 

sientes. 

• Inventa tú una frase dedicada al silencio. 

 

2- TODOS CONTRA EL RUIDO: 

El ruido  es el peor enemigo del silencio y una de las principales causas de estrés para 

quienes habitan en las grandes ciudades. No es fácil ponerse de acuerdo acerca de lo que es el 

ruido, puesto que varía para cada persona. 

• Busca una definición de ruido y di en qué estás de acuerdo y con qué aspectos no 

coincides. 

• Haz un ranking (clasificación de mayor a menor) de los ruidos que consideres más 

molestos en el aula y en casa. 

LOS RUIDOS MÁS MOLESTOS 

 En el aula En casa 
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• Escribe tu propia definición de ruido. 

• Busca imágenes (o píntalas) que reflejen las conclusiones a las que has llegado. 


